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Berge des Sagarmatha 
Nationalparks, Nepal - 
Himalaya

Die Aufnahmen des Kalenders 
entstanden auf einer 3 wöchigen 
Trekking Tour durch den Sagarmatha 
Nationalpark in Nepal mit Besteigung 
des Gokyo Ri, Kalar Patthar und 
Island Peak, von denen die ersten 
beiden speziell gute Ausblicke auf 
die Himalaya-Berge, insbesondere auf 
den Mt. Everest bieten. Aber auch 
die normalen Trekking Routen 
faszinieren bereits durch die 
eindrückliche Szenerie der Himalaya-
Riesen. Im Sagarmatha Nationalpark 
befinden sich 4 der höchsten Berge 
Nepals und der Erde: Mt. Everest, 
Lhotse, Lhotse Shar und Cho Oyu, 
ferner der Beau unter den Himalaya 
Riesen, der Ama Dablam.
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