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Buddhistisches Klein-Tibet von Barbara Esser

Der Buddhismus in Ladakh

ist allgegenwartig und el -
wird icht nucin Sen Budclbistisches b em—T1 ibet
Kldstern oelebt.

Ladakh wird oft als Klein-Tibet
bezeichnet aufgrund der
geschichtlichen und religiosen
Verflechtungen mit Tibet liber viele
Jahrhunderte hinweg. In dieser
nordindischen Himalayaregion auf
tiber 3500 Metern Hohe entwickelte
sich der Buddhismus aus der
tibetischen Bon-Kultur. Entstanden
ist eine der Weltreligionen, aus der
sich die verschiedenen
buddhistischen Richtungen verbreitet
und in wieder unterschiedliche
Glaubenslehren aufgespalten haben.
Hier kann man heute noch die Kloster-
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