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Ernteglück mitten in der Stadt von Birgit Schattling

Selbstversorgung vom 
Balkon in Berlin

Birgit Schattling zeigt, wie 
einfach jeder auf seinem 
Balkon (hier 5 m2) frisches 
Bio-Obst, Gemüse und Kräuter 
anbauen kann. Die 
 Balkonbotschafterin 
vom preisgekrönten Bio-Balkon 
(www.bio-balkon.de) inspiriert 
mit ihren beiden Balkons 
mitten in Berlin und den Bio-
Balkon Kongressen, damit mehr 
Menschen ihre Balkone und 
Fensterbretter nutzen - 
naturnah, zur Selbstversorgung 
und als Wohlfühloase.
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