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CALVENDO Küche und Lifestyle 

Tolle Wildkräutergerichte 
für jeden Tag.

Ein Kalender für Naturfreunde mit 
Essbaren Blüten und Blättern. 
Tolle Gerichte für zu Hause neu 
entdecken mit Zutaten aus Wald 
und Wiese. Gerichte mit Bärlauch, 
Brennnessel und Giersch sind sehr 
schmackhaft. 
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