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Alte Apfelsorten fur Allergiker von Willi 1948
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Obstsortentafeln von
alten Apfelsorten fiir NadhdorAAebait Obsttofel Nr. 366
Allergiker

Apfel ist nicht gleich Apfel.

Wahrend manch neue Ziichtung bei
Allergikern starke Reaktionen
auslost, werden alte Sorten meist
gut oder sehr gut vertragen. Als
vertraglich eingestuft werden die
Sorten, die einen besonders hohen
Gehalt an gesundheitsfordernden
Polyphenolen aufweisen. 12 dieser
alten, als vertraglich geltenden
Sorten werden in diesem
Jahreskalender vorgestellt. Die
ebenso adsthetischen wie informativen
Bilder stammen aus der historischen
osterreichischen Gartenzeitschrift
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